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Vaccinium myrtillus

Die kleinen becherférmigen, nickenden Bliten der
Heidelbeere sind zwittrig. Sowohl die Kelch- als
auch die Kronblatter sind verwachsen. Die Kronblat-
fer sind grinlich bis rétlich geférbt.

O Narbenfarbe Nektarverfigbarkeit ® ® @
Pollenfarbe Pollenverfigbarkeit ® @

Der Pollen befindet sich in schlauchartigen Strukturen
(Tubules). Er ist nicht frei zugénglich und es bedarf
Vibrationen, um ihn aus den Staubbeuteln heraus-
zuschitteln. Dies erfolgt durch &uBBere Bewegung
der Bluten oder durch Frequenzen, die mittels Flugel-
schlag von Vertretern der Echten Bienen erzeugt wur-
den. Hummeln sind dabei besonders erfolgreich.

Heldelbeerblitten stnol entweder selbstbestiivbend
| oder werden durch die spg. Vibrationsbestiiubung |
bestiiubt.
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Vaccinium myrtillus

Die Frichte der Heidelbeere sind vielsamige Beeren.
Reif sind sie blauschwarz und bereift. Die bis zu einen
Zentimeter grof3en kugeligen Beeren reifen von Juli bis
September. Markant sind die zipfeligen, verbliebenen
Reste des Blutenkelches.

Die kraftige violette bis blaue Farbung durch die Frich-
fe kommt von den enthaltenen Anthocyanen.

Dle Kulturheldelbeeren stamumen nicht von der
helmlschen Heldelbeere (Vaceinim mgrz‘[lms),
sondern von der Amertlieantischen Heldelbeere
(Vaceinivm m@m@ﬂsam) vund anderen
nordamertieanischen Arten ab.

Die Heidelbeere ist sommergriin und wirft
nach einer intensiven Herbstfarbung ihre
Blatter ab. Die Blatter sind am Rand fein gesagt
und sowohl auf der Ober- als auch der Unter
seite griin. Die ebenfalls gringefarbten Aste
des Zwergstrauches sind auffdllig kantig bis
schmal gefligelt.




Die grinen Triebe dienen dem Wild als wichtige Futterquel-
le im Winter. Die Beeren werden vor allem von Tieren wie
Auerhuhn und Fuchs verzehrt. Zahlreichen Falterarten nutzen
die Heidelbeere als Raupenfutterpflanze. Darunter auch vom
Aussterben bedrohte Arten wie die VWeidenglucke (Phyllodes-

ma ilicifolia).

Wirkung der Beeren ist der hohe Gehalt

Fur die entzindungshemmende und antioxidative |
an Anthocyanen verantwortlich.

Deutscher Biicherame Heidelbeere
Bofanisch-lateinischer Vaccini )

Name accinium myrtillus

Familie Ericacece

Familie deutsch Heidekrautgewdichse
Blijtenform radigrsymmetrisch
Blitendurchmesser 5-10 mm

Bestauber Insekten (Hummeln, Bienen)
Fruchtform Beere

Verbreitung der Frucht v.a. Végel
Lebenserwartung mehrighrig
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Kuhteclken * Mehlbee-
re ¥ Moosbeere * Most-
beere * Plcleelbeere, *
~Robbeere * Schwarz-
beere * Schnuderbeere,
Sentbeere * \wWaldbeere
* wehelen * Wollbeere,
*Wworbelw * Zeltbeere *

Augerln * Blckbeere, *
blaue Besinge * Blau-
beeren * Griffelbeere *
Huaselbeere * Helbeere *
Heldbeere, * Hellebeere
* Helpelten * Herpel *
Krihenauwgen, * Kia-
naugn * Kuhbeere  *
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