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Vaccinium myrtillus

Die kleinen becherférmigen, nickenden Bliten der
Heidelbeere sind zwittrig. Sowohl die Kelch- als
auch die Kronblatter sind verwachsen. Die Kronblat-
ter sind grinlich bis rétlich gefarbt.

Q Narbenfarbe Nektarverfigbarkeit ® ® @
Pollenfarbe Pollenverfigbarkeit ® @

Der Pollen befindet sich in schlauchartigen Strukiuren
(Tubules). Er ist nicht frei zugénglich und es bedarf
Vibrationen, um ihn aus den Staubbeuteln heraus-
zuschitteln. Dies erfolgt durch dubere Bewegung
der Bluten oder durch Frequenzen, die mittels Fligel-
schlag von Vertretern der Echten Bienen erzeugt wur-
den. Hummeln sind dabei besonders erfolgreich.

Heldelbeerbliten sind entweder selbstbestiivbend
| oder werden durch die spg. Vibrationsbestivbung |
bestiiubt.
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Vaccinium myrtillus

Die Frichte der Heidelbeere sind vielsamige Beeren.
Reif sind sie blauschwarz und bereift. Die bis zu einen
Zentimeter grofen kugeligen Beeren reifen von Juli bis
September. Markant sind die zipfeligen, verbliebenen
Reste des Blutenkelches.

Die kraftige violette bis blaue Farbung durch die Friich-
fe kommt von den enthaltenen Anthocyanen.

Dle Kulturheldelbeeren stamumen nicht von der
hetmtschen Hetdelbeere (Vaceonicamn m{g/ﬂ/ms),
sondern von der Amerlieanischen Heldelbeere
(Vacciniwwm Mﬁymw;&zm) und anderen
nordamertikantschen Arvten ab.

Die Heidelbeere ist sommergriin und wirft
nach einer intensiven Herbstfarbung ihre
Blatter ab. Die Bldtter sind am Rand fein gesagt
und sowohl auf der Ober- als auch der Unter-
seite grin. Die ebenfalls gringefarbten Aste
des Zwergstrauches sind auffdllig kantig bis

schmal gefligelt.




Die grinen Triebe dienen dem Wild als wichtige Futterquel-
le im Winter. Die Beeren werden vor allem von Tieren wie
Auerhuhn und Fuchs verzehrt. Zahlreichen Falterarten nutzen
die Heidelbeere als Raupenfutterpflanze. Darunter auch vom
Aussterben bedrohte Arten wie die Weidenglucke (Phyllodes-

ma ilicifolia).

Wirkung der Beerew ist der hohe Gehalt

Fur die entziindungshemmende und antioxidative |
an Anthocyanen verantwortlich.

Deutscher Biichername Heidelbeere
Botanisch-ateinischer Voccini )

Name accinium myrtillus

Familie Ericaceae

Familie deutsch Heidekrautgewdichse
Blitenform radiérsymmetrisch
Blijtendurchmesser 5-10 mm

Best@uber Insekten (Hummeln, Bienen)
Fruchtform Beere

Verbreitung der Frucht v.a. Vogel
Lebenserwartung mehrichrig

sst(c:xl;ljjstz bzw. Gefthrdungs ungefdhrdet, LC (Least Concem)




Kuhtecken  *  Mehlbee-
re * Moosbeere * Most-
beeve * Plclkelbeere, *
Robbeere * Schwarz-
beeve * Schnuderbeere,
Sentbeere * \wWaldbeere
*owehelen * wolbeere,
Fworbeln ¥ Zeltbeere *

Augerln * Blckbeere, *
blauwe Besinge * Blau-
beeren * Griffelbeere *
Haselbeere * Helbeere *
Heldbeere, * Hellebeere
* Helpelten * Herpel *
Krihenauwgen, * Kia-
naugn * Kuhbeere %
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