HIPLUNDER

Sambucus nigra




Der Schwarze Holunder bliht von Mai bis Juni.
Die zahlreichen kleinen Einzelbliten wachsen
in leicht gewslbten bis flachen 10 bis 15 cm
groPen Schirmrispen. Die miteinander verwach-
senen Kronbldatter der Einzelblite sind weify bis
gelblichweiB, der Kelch ist unscheinbar. Der Ge-
ruch der stark duftenden Bliiten ist charakteristisch
fir Holunder.

Narbenfarbe Nektarverfigbarkeit = =

Pollenfarbe Pollenverfigbarkeit @ = = =

Die Bliten des Schwarzen Holunders sind sog.
Pollenbliten. Eine Bezeichnung fir Bliten, die
ausschlieBlich Pollen als Nahrung fir ihre Besu-
cher:innen anbieten. Obwohl die Holunderbli-
fen von einer Vielzahl an kurzrisseligen Bienen,
Schwebfliegen, Kéfern und Fliegen bestcubt wer-
den, kommt auch haufig Selbstbestéubung vor.

Dle Bliten des Schwarzen Holunders werden
sowohl medizintlseh als aueh kullnariseh
genutzt.




Sambucus nigra

Die Frichte des Schwarzen Holunders reifen von
August bis September und verférben sich dabei
von grin Uber rot bis hin zu schwarz. Es handelt
sich um ca. 5 mm kleine kugelige Steinfrichte.

In den saftreichen Fricchten sind zumeist drei Samen & GESRE
ausgebildet. Die Farbe der Stiele der Schirmrispe”
andert sich ebenfalls mit der Fruchtreife von grin zu
rotlich. Der reife Fruchtstand ist Gberhéngend. Die Ver-
breitung findet vor allem durch Végel und Scugetiere
statt.

Fiur den Menschen sind nur die vollrelfen und ‘
gekochten Fritchte geniebbar.

Die bis zu 30 cm langen Blatter des Schwarzen
Holunders entwickeln sich deutlich vor den Bli-
fen von Mérz bis April.

Die gefiederten Blatter haben funf oder
sieben am Rand gezdhnte Teilblatter (= Fie-
derblatichen). Der Stiel der Fiederblatter ist
an der Oberseite rinnig ausgebildet.




Sambucus nigra

Fast alle Pflanzenteile des héufigen Strau-
ches kénnen genutzt werden. So findet man
ihn nicht nur wild, sondern auch kultiviert,
vor allem fir die Verwendung in der Lebens-
mittelindustrie, aber auch fir medizinische
Zwecke.

Besonders hdufig findet man an Holunder
das mit dem Mu-Err Pilz verwandte Judasohr
(Auricularia auricula-judael, ein Speisepilz.

| Das weltwelt gribte Anbaugebiet fitr Holunder befindet
steh in der Stetermark!

J

Deutscher Biichername Schwarzer Holunder
Botanisch-lateinischer Samb )

Name ambucus nigra

Familie Adoxaceae

Familie deutsch Moschuskrautgewdéchse
Blijtenform radigrsymmetrisch
Blitendurchmesser 6-9 mm

Bestéuber Fliegen, Hauffligler und Kafer
Fruchiform Steinfrucht

Verbreitung der Frucht Végel und Séugetiere
Lebenserwartung mehrichrig (bis 100 Jahre)
3(;};:22 bzw. Gefdhrdungs- ungefahrdet
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